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A luglio quest'anno l'orologio del tempo torna al passato e ci catapulta nell'antica Roma, in
particolare la Roma imperiale delle Domus, degli splendidi palazzi imperiali, delle gare nel
Circo Massimo, dei gladiatori contro le fiere. Ma....

Cosa mangiavano i romani? Andavano al ristorante, esisteva la Coca cola? Con cosa
giocavano i bambini? E la scuola? Ci andavano?...

Per scoprirlo ci travestiamo da antichi romani e rivisitiamo in forma ludica, gli usi e i
costumi dell'epoca.

Parallelamente alla rivisitazione storica vestiremo anche i panni dell'archeologo e, guidati
da un esperto di comprovata esperienza decennale, effettueremo scavi, in un percorso di
archeologia sperimentale:

1) Scavo archeologico simulato.

Verra simulato uno scavo archeologico finalizzato a eseguire le fasi relative alla recupero
del reperto, mostrando la metodologia di prelievo: approccio, pulizia, documentazione
grafica e fotografica e catalogazione. | bambini alternatamente seguiti dagli operatori
effettueranno direttamente tutte le operazioni apprendendo in modo semplice le pratiche
basilari dello scavo archeologico. Gli oggetti riguarderanno prevalentemente frammenti
ceramici che rappresenteranno gli elementi introduttivi della seconda fase funzionale a
contestualizzare ill tema del ritrovamento archeologico alla conoscenza della cultura
materiale e alla storia del proprio territorio .

2) Realizzazione e messa in funzione di una piccola fornace per ceramica interrata.
Realizzazione di piccoli contenitori in terra cotta secondo le tipologie riscontrate durante la
fase di scavo archeologico che verranno riprodotte dai bambini e successivamente cotle
allinterno di un forno appositamente realizzato secondo le modalita antiche. | bambini
avranno a disposizione un quantitativo di argilla attraverso cui modelleranno forme
ceramiche riconducibili 2 modelli presenti nel territorio e successivamente, accompagnati
dagli operatori, seguiranno le fasi di essiccazione e cottura dei contenitori mediante
l'utilizzo di uno forno interrato alimentato a legna che verra contestualmente costruito con |
bambini stessi.

SETTIMANA TIPO - PRIMARIA

Lunedi: introduzione al tema della settimana, giochi e attivita a tema
Martedi: piscina tutta la giornata

Mercoledi: laboratorio archeologico

Giovedi: uscita in fattoria didattica al mattino; attivita e giochi a tema
Venerdi: giochi a squadre, laboratori espressivi e manuali a piccoli gruppi,

Settimana dal 03 al 07 luglio
Diventiamo romani

Chi sono Romolo e Remo e cosa hanno a che fare con una lupa? E come si abbigliavano



gli abitanti di Roma al tempo dell'lmpero?

Scopriamo la leggenda di Romolo e Remo. Ci vestiamo con tuniche, toghe, stole, la palla,
i sandali che avremo confezionato; per le giovani fanciulle costruiremo gioielli € monili

Si terra il primo dei laboratori archeologici.

Settimana dal 10 al 14 luglio
Divinita' Miti e Costellazioni

Conosciamo Giove Giunone, Minerva, e le loro avventure attraverso giochi e attivita a
tema. Alziamo lo sguardo e oltre al Pantheon degli dei romani, scopriamo le principali

costellazioni legate ai miti. Costruiamo noi stessi le pit famose costellazioni della volta
celeste.

Insieme al passaggio delle stelle misuriamo anche il passare del tempo con I' orologio
romano

Si terra il secondo laboratorio archeologico.

Settimana dal 17 al 21 luglio
Artigiani, commercianti, gladiatori e teatranti

Questa settimana I'lmperatore commissiona agli artisti e artigiani della citta alcune opere
con le quali allestira il proprio palazzo imperiale. Creeremo mosaici e dipinti.

Costruiremo vasi, piatti e anfore di terracotta. Costruiremo inoltre maschere per entrare in
scena con la drammatizzazione di storie.

Si terra il terzo laboratorio archeologico

Settimana dal 24 al 28 luglio
Cibi prelibati e medicamenti naturali

Le famiglie romane organizzano un banchetto e fanno a gara per presentare le loro
prelibatezze.

Scopriamo alcune erbe medicinali e i loro benefici per allestire la farmacia romana.....
Si terra il quarto e ultimo laboratorio archeologico

Settimana dal 31 luglio al 04 agosto
Le terme di Sermide

Questa settimana i romani si dedicano alla cura del corpo praticando gli sport al corpo
libero, ma si prendono cura anche dell'anima, organizzando gare di musica, di danza, e di
poesia che scriveremo su tavolette di argilla.

Dopo l'attivazione del corpo impariamo anche a rilassarci: massaggi, bagni in piscina,
bagni di sole.



Si terra infine

I'evento conclusivo che chiudera I'epoca romana, con un banchetto degno di

un imperatore.

Settimana dal 07 agosto al 11 agosto

Ritorno al presente

Una settimana di uscite in piscina, giochi e attivita decise insieme ai bambini.

GIORNATAT

8.00/9,00
9,00/9,30.......
9,30/11,30
11,30/12,00

12,00/12,15
mangiare)

12,15/13,00
13.00/14,00
14.00/15.30
15.30/16.00
16.00/17.00

IPO - PRIMARIA

Accoglienza e momento di gioco libero

"Ci siamo tutti! si parte!” Grande Cerchio di inizio giornata

attivita previste per la giornata o uscita

Gioco organizzato all'aperto, anche proposto dai ragazzi

Momento libero autogestito

Si riordina e ci si prepara al pranzo (per i bambini che si fermano a

o0 ai saluti (prima uscita)
Pranzo (seconda uscita)
Relax e giochi tranquilli
Compiti e attivita laboratoriali
Merenda

Giochi e ultima uscita

Saranno a disposizione giochi da tavolo (carte da 1; Monopoli, Forza quattro, dama) e libri
per intrattenere i bambini nei momenti tranquilli.



